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Hintergrundpapier

Das neue Outdoor Mindset

Outdoor ist ein menschliches Grundbedurfnis

Was ist ,,Outdoor” und welche Bedeutung hat es fiir den Menschen? Welche
Hirden gilt es, fur das perfekte Outdoor-Erlebnis zu Uberwinden? Im
Auftrag des OutDoor by ISPO Teams der Messe Miunchen suchte das
renommierte Kdlner Marktforschungsinstitut Rheingold deutschlandweit
Antworten auf diese Fragen und erforschte den seelischen Kern von
Outdoor. Aus den Ergebnissen lassen sich konkrete

Handlungsempfehlungen fiir Outdoor-Hersteller und Fachhandler ableiten.

Die Teilnehmer der Studie ,Outdoor as a human need“ wurden nach ihren inneren
Wiinschen, Sehnsiichten, Angsten und Idealen im Zusammenhang mit Outdoor-
Aktivitaten befragt. Das Ergebnis: ,Outdoor ist ein Prozess, so individuell wie die
Menschen selbst und stark mit Emotionen verbunden. Es gilt Hemmschwellen
abzubauen, Angste und Unsicherheiten zu tiberwinden, um schlieBlich gestarkt
hervorzugehen. Deutlich wird zudem, dass ,,Outdoor® in unserer schnelllebigen
Gesellschaft einen immer hdheren Stellenwert geniefdt. Als verbindendes
Lebensgefuhl halt es Einzug in den Alltag und das urbane Leben. Die Aktivitaten
selbst konnen vielfaltiger Natur sein, weit tber Wandern, Klettern oder Camping

hinaus.

Die wichtigsten Erkenntnisse zum Kern von Outdoor, zu den personlichen
Herausforderungen der Aspiranten und Sportler, sowie zum Stellenwert von

Produkten, Marken und Handlern im Uberblick:

Outdoor ist ein Prozess
Alle Outdoor-Momente entstehen in mehreren Schritten, vom Wunsch des
Drauf3en Seins und der Planung Uber die Durchflihrung bis zum Nachhause

Kommen. Jeder dieser Schritte ist mit Emotionen verbunden: Angste und
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Unsicherheit verbunden mit Neugierde werden abgeldst von Euphorie, wenn das
gesetzte Ziel erreicht ist — sei es das Bezwingen des Berggipfels, das Reiten auf
der perfekten Welle oder das Lagerfeuer am See. Was danach bleibt, ist ein
Geflhl der Starke bei der Ruckkehr in den Alltag.

Outdoor spielt sich in vier Dimensionen ab:

Outdoor-Aktivitaten lassen sich in einem Spannungsfeld aus vier Haupt-
Dimensionen einordnen: Die zivilisierte Absicherung im kultivierten Raum, die
demdutige Eingliederung und die natlrliche Urspringlichkeit in der Wildnis sowie
das kampferische Bewaltigen. So findet der eine seinen Ausgleich beim
Spaziergang querfeldein oder beim Fischen am Weiher nebenan, der andere
beim Klettern mit Seil und Haken in Steilwdnden. Daraus ergeben sich
verschiedene Denkweisen, wie Outdoor umschrieben werden kann. Wahrend ,in
der Natur aufgehen® der klassische Outdoor-Ansatz ist, der durch ,Survival und
Adrenalin“ erweitert wird, sind der sogenannte ,gerahmte Eskapismus® und das
,<Urban Warrior“-Motiv neue Felder. Sie werden von den Konsumenten allgemein

hin bereits als ,,Outdoor® wahrgenommen und gelebt.

Ausrustung dient als Eintrittskarte und Aushéngeschild

Die richtige Ausrustung ermoglicht den Zugang zu bestimmten Outdoor-
Aktivitaten. Sie unterstiitzt, bietet Schutz und kann bei manchen Sportarten das
Uberleben im Falle eines falschen Handelns sichern. Im Widerspruch dazu steht
der Gedanke des Verzichts und der Urspriinglichkeit, den viele mit dem Outdoor-
Begriff verbinden. Allgemein gilt: Funktion und Qualitat steht tber allem,
modische Aspekte ordnen sich zwar dahinter ein, dienen bei der
Kaufentscheidung jedoch als ausschlaggebendes Unterscheidungsmerkmal.
Auch nach der Rickkehr leistet Ausriistung noch ihre Dienste, beispielsweise die
Funktionsjacke beim Pendeln zur Arbeit mit dem Fahrrad. Nebenbei transportiert
sie dann ein Stick Outdoor-Feeling in den Alltag und dient als Aush&angeschild

eines aktiven Lebensstils — der Kern des Urban Outdoor-Gedankens.

Handler als Wegweiser, Marken als Begleiter
Handler ebnen den Weg zum Outdoor-Erlebnis. Sie verkaufen nicht nur ein
Produkt, sondern unterstiitzen beim Einstieg in die Outdoor-Welt oder auch bei

der Weiterentwicklung. Sofern der Handler richtig auf den Kunden eingeht, nimmt
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er ihn bereits im Laden oder auf der Website mit auf ein Abenteuer — eines, das
im Kopf stattfindet und Sehnstichte weckt.

Marken sind Uber ihre Produkte zuverlassige Partner wahrend des Abenteuers.
Je leistungsorientierter eine Outdoor-Aktivitat betrieben wird, desto héher ist das
Fachwissen Uber einzelne Marken, sie und ihre Produkte kdnnen klar benannt

werden.

Die Vers6hnung von Wildnis und Zivilisation — Outdoor im Alltag

Outdoor heil3t, ein Stiick Kultiviertheit mit in die Urspriinglichkeit mitzunehmen, je
nach Ausristung mehr oder weniger stark ausgepragt. Vor allem technische
Ausrlstung bietet eine gewisse Bequemlichkeit: Statt Landkarte und Kompass
heil3t es GPS-Gerat mit zuvor aufgespielter Route, statt Lagerfeuer und Fackel
werden Gaskocher und Stirnlampe genutzt. Outdoor im Alltag wiederum
transportiert das Wilde in das Kultivierte — und manifestiert so das Starke-Gefuhl
von Outdoor-Abenteuern im taglichen Leben. Sei es durch kleine
Herausforderungen wie einer neuen Route auf dem Weg zur Arbeit, durch
Erinnerungen oder der Uberfuihrung von Outdoor-Bekleidung, -Ausriistung und -
Nahrung in den Alltag.

Outdoor — seelisches Bedirfnis trifft auf Einstiegshurden

Menschen suchen im Outdoor-Erlebnis den temporaren Ausstieg aus dem
Alltaglichen, ohne Druck und Stress. Viele Outdoor-Marken jedoch vermitteln in
ihrer Bildsprache anderes. Sie zeigen Profis, es entsteht der Eindruck von
Leistungsorientierung und Wettkampf. Auch die Angst vor Kontrollverlust,
aufgrund von fehlendem Wissen und Kénnen sowie aulieren Einflissen, macht
einigen Outdoor-Aspiranten Angst. Und nicht zuletzt kann der Wohnort eine
Hurde sein. Nicht jeder hat vor der Haustlre das geeignete Outdoor-Umfeld. Die
Community, die bei der Uberwindung dieser Schwierigkeiten helfen kann, wird

haufig als exklusiv und ebenfalls leistungsorientiert wahrgenommen.

Konsumentendenken als Basis fur die Entwicklung der Branche

Aus diesen Kernaussagen ergeben sich konkrete Handlungsempfehlungen fur
Hersteller und Handler fur die ErschlieRung neuer Zielgruppen und zur
Optimierung bestehender Angebote. Es gilt eine ,Willkommenskultur® mit

niedrigen Einstiegsschwellen und Erlebniswelten fiir Outdoor-Enthusiasten
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jeglichen Niveaus zu schaffen — tiber differenzierte Angebote und ganzheitliche
Ansatze in Produktentwicklung, Marketing und Vertrieb. Zugleich darf die
Begehrlichkeit von ,Outdoor” nicht herabgestuft werden. Details dazu finden sich

in den sieben Whitepapers zur Studie. Sie stehen online zum Download bereit.

Das aufgezeigte Konsumentendenken und -handeln spiegelt sich auch im neuen
Konzept der OutDoor by ISPO wieder. Es vereint neue, in der Gesellschaft bereits
anerkannte Outdoor-Segmente wie Mountainbike, Trailrunning oder Watersports
mit klassischen Themen wie Klettern oder Wandern. Zur jahrlich stattfindenden
Fachmesse werden alle Bereiche stark erlebnisorientiert prasentiert. Rund um die
Messe gibt es ein unterstiitzendes, ganzjahriges Netzwerk aus digitalen und

analogen Services.

Zur Methodik der Studie

Bei der Durchfiihrung der Studie unter dem Titel ,Outdoor as a human need*
folgte das Rheingold Institut einem qualitativen Ansatz. Mit Hilfe der ISPO Open
Innovation-Community wurden mehrere Probanden zum Thema Outdoor befragt.
Aus den Antworten entwickelte das Forscherteam Hypothesen, die anschlie3end
in zwei Gruppen unter Anleitung eines Psychologen diskutiert wurden. Die
Ergebnisse aus diesen Gesprachsrunden dienten dann als Basis fur
tiefenpsychologische Einzelinterviews mit einer Gesamtdauer von Uber 36

Stunden.

Uber OutDoor by ISPO

OutDoor by ISPO ist die ganzjahrige Plattform fir eine neue Outdoor-Bewegung,
kombiniert mit der jahrlich international grof3ten Fachmesse fur die Outdoor-Branche.
Diese wird in enger Partnerschaft mit dem Branchenverband European Outdoor Group
(EOG) durchgefihrt. ISPO Business Solutions erweitern das Portfolio ganzjéhrig sowohl
um digitale als auch analoge Services und schaffen eine reichweitenstarke Plattform fur
die gesamte Outdoor-Community. Die Fachmesse OutDoor by ISPO findet erstmals von
30. Juni bis 3. Juli 2019 auf dem Gelande der Messe Munchen statt. Von 1993 bis
einschlieR3lich Juni 2018 war Friedrichshafen der Messestandort.


https://www.ispo.com/outdoor/ueber-outdoor-by-ispo/whitepaper
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Uber ISPO

ISPO ist das weltweit fihrende Sportnetzwerk fir Business Professionals und Consumer
Experts. Die seit 1970 bestehende Plattform bindelt unter der Familienmarke ISPO ein
integriertes Angebot aus branchenbezogenen analogen und digitalen Dienstleistungen.
Dazu zahlen die weltgroRten Multisegment-Messen ISPO Munich, ISPO Beijing und ISPO
Shanghai, das Online-Newsportal ISPO.com sowie die Business Solutions ISPO Digitize,
ISPO Brandnew, ISPO Open Innovation, ISPO Award, ISPO Academy, ISPO Textrends,
ISPO Job Market und ISPO Shop. Mit diesem reichweitenstarken Portfolio aus
Innovationsférderung, Branchenvernetzung, Know-how und redaktionell aufbereiteten
Inhalten agiert ISPO an 365 Tagen im Jahr mit dem Ziel, Unternehmen und
Sportenthusiasten zu unterstitzen und die Leidenschaft fir den Sport weltweit zu férdern.

Messe Miinchen

Die Messe Miinchen ist mit Uber 50 eigenen Fachmessen fiir Investitionsguter,
Konsumgititer und Neue Technologien einer der weltweit fihrenden Messeveranstalter.
Insgesamt nehmen jahrlich tiber 50.000 Aussteller und rund drei Millionen Besucher an
den mehr als 200 Veranstaltungen auf dem Messegelande in Mianchen, im ICM —
Internationales Congress Center Minchen, im MOC Veranstaltungscenter Miinchen sowie
im Ausland teil. Zusammen mit ihren Tochtergesellschaften organisiert die Messe
Minchen Fachmessen in China, Indien, Brasilien, Russland, der Tirkei, Stdafrika,
Nigeria, Vietnam und im Iran. Mit einem Netzwerk von Beteiligungsgesellschaften in
Europa, Asien, Afrika und Sudamerika sowie rund 70 Auslandsvertretungen fir mehr als
100 Lander ist die Messe Minchen weltweit prasent.



